Karmel w Kolonii

Historia naszego klasztoru

e 1. Klasztor karmelitanski Maryi Krélowej
Pokoju przy Schnurgasse (5 listopada 1637 — 4
lipca 1802)

Zalozenie  pierwszego  klasztoru  karmelitaniskiego
Terezjanek na ziemi niemieckiej przez Izabelle od Ducha
Swietego (Isabella de Spiritu Sancto — Charlotta de Urquina)
i Sw. Terese od Jezusa (hrabianki Violante de Croy-Solre).

- Krélowa Maria z Medyki podarowuje klasztorowi figurke
Maryi wykonang z cudownej olchy z Mont Aigu

- 14. pazdziernika 1649 zakoficzenie budowy klasztoru

- 18. wrzesnia 1692 konsekracja ko$ciota

- 4. lipca 1802 likwidacja klasztoru przez Napoleona
Bonaparte

e 2, Karmel przy ul. St. Gereon (3. czerwca 1850 —
20. lipca 1875)

Rok 1850:  z inicjatywy Kathariny Esser (Franciszka od
Nieskoficzonych Zaslug) ponowne zalozenie klasztoru
karmelickiego przez siostry z Liege przy ul. St. Gereon. W
czasie wojny kulturowej (1871-87), siostry wyemigrowaly do
Holandii.

e 3. Karmel w dzielnicy Kolonii — Lindenthal

21. pazdziernika 1896: powr6t siostr z Aachen do Kolonii —
do dzielnicy Lindenthal, na ul. Direnerstrasse

14. pazdziernika 1933: Edyta Stein
wstepuje do klasztoru

15. kwictnia 1934: pierwsze §luby Edyty
Stein (Teresy Benedykty od Krzyza)

28. kwictnia 1942: bomby sannozalne
spadaja na by ty koscié t klasztorny
Maryi Krélowej Pokoju, cudowny obraz
ginie w pozarze

30. pazdziernika 1944: ca I kowite zniszczenie Karmelu w
Lindenthalu, przesiedlenie siéstr do Welden.

e 4. Powrdt na pierwotne miejsce (od czerwca
1945 ...)

Jozef Kard. Frings ponagla siostry do odbudowania
klasztoru przy Schnurgasse. Na jesieni roku 1949
siostry mog 3 si ¢ przenie § ¢ do nowego klasztoru.

Duchowos$¢ w Karmelu

Nazwa zakonu ,,Naj $wietszej Maryi Panny
z Géry Karmel” pochodzi od pasma
gorskiego lez acego w pélnocno-zachodniej
czesci Izraela, gdzie réwniez sytuuje si ¢
poczatki zakonu. W XII wieku osiedlili si ¢
tam przy 7 rédle Eliasza pustelnicy. W roku
1210  patriarcha  Albert 2z  Jerozolimy
przekazal im regule zycia. W po towie XII
w. pustelnicy — poprzez przesiedlenie do
Europy — zmuszeni byli przeksztalci¢ si¢ w zakon Zebraczy:
zyjacy w mie S$cie, zajmujacy si¢ kaznodziejstwem i
duszpasterstwem, przyjmujacy datki.

Za zycia generala zakonu Jana Soretha po raz pierwszy
zostaly przyjete kobiety w roku 1452.

W XVI w. zakon zostal szeroko zreformowany przez Sw.
Teres¢ z Avila, przez co doszlo do utworzenia oddzielnego
zakonu: tzw. Karmelitek Bosych.

Najwazniejsze elementy reformy Sw. Teresy:
e modlitwa wewngtrzna jako przyjazn z Bogiem
e ponowne ozywienie pustelniczego charakteru
e zycie w odosobnieniu
e male wspolnoty — maksymalnie 21 sidstr
e ciste ub6stwo

Zrédta karmelickiej duchowos$ci

e prorok Eliasz jako duchowy ojciec (1 Krl 19, 10)

e ksigga pierwszych mnichéw Filipa b 4
Ribot (1370), tzw. duchowa regula
Karmelu

e czes¢ dla Maryi: pierwszy kosciol
pustelnikéw byl pod wezawniem
Maryi; nazwa zakonu nawiazuje do
Maryi; przez noszenie szkaplerza —
przykrycia na ramiona odnoszacego si¢ do Szymona
Stupnika — wyrazana jest milo§¢ do Maryi i gotowos¢
zabiegania o jej cnoty.

e Drzieta Sw. Teresy z Avila (28.03.1515 — 04.10.1582)

e Dziela Sw. Jana od Krzyza (1542 — 1591)

e Diela Sw. Teresy z Lisieux

e Duzieta Sw. Teresy Benedykty od Krzyza (Edyty Stein,
1891 — 1942)

Nasze zycie — nasza wspolnota
1. Zycie w przyjazni z Bogiem

W podazaniu za Chrystusem,
ktéry przebywal na Gorze
Przemienienia i ktérego zycie
przenikniete  bylo  pelnym
zaufania obcowaniem z Ojcem,
staramy si ¢ same wlaczac si¢ w
ta relacje Jezusa z Ojcem. Ma
ona swoj wyraz w modlitewnym trwaniu przed Bogiem i w
przyjazni z Jezusem Chrystusem.




Modlitwa moze przybiera rézne formy wyrazu:

e modlitwa w liturgii, czyli tzw. liturgia godzin,
ktéra odmawiamy wraz z calym Kosciotem.
Liturgia ta odznacza si ¢ otwarciem na Stowo
Boze i odpowiednim czasem na milczenie.

e osobista  modlitwa  wewngtrzna,  tzw.
rozwazanie, ktéra jest centralnym punktem
kazdego dnia a ktérej poswiecone sa dwie
godziny dziennie: jedna rano 1 jedna po
potudniu.

Sta fa struktura dnia, w ktorej siostry sq stale wzywane do
modlitwy, przypomina im weciaz, by podaza¢ stale za
pragnieniem, ,,by w dziefi i w nocy rozwaza¢ Prawo Boze i
czuwaé na modlitwie”, zy ¢ w obecno $ci Bozej 1 pozwalaé
si ¢ przez Niego przemieniac.

Struktura dnia w naszej wspolnocie:

6:00 Jutrznia, modlitwa ranna

6:30 Sniadanie

7:00 Rozwazanie

8:00 Msza Swieta

9:00-11:00 Praca

11:15 Modlitwa: Aniot Padski; modl. poludniowa;
badanie sumienia

11:45 Obiad

13:00 Czas wolny

13:30 Lektura duchowa

14:30 Praca

16:30 Rozwazanie

17:30 Nieszpory

18:00 Kolacja

19:00 Wypoczynek

19:30 Kompleta

20:00 Pobyt w celi

21:00 Oficjum wieczorne

22:00 Cisza nocna

2. Zycie z pelna miloéci gotowoscia stuchania —
milczenie

Zycie w obecno $ci Boga jest szkola zachowywania otwarcia
na Stowo Boze. Takie zycie wymaga atmosfery ciszy i
milczenia.

Zewn etrzne milczenie ukazuje wszelkie
niepokoje serca i zaprasza, by w
milczeniu serca i wlasnych my §li,
w swym wn etrzu spotyka ¢ si ¢ z
Bogiem.

3. Zycie w samotnosci i we wspolnocie

Kazda siostra ma oddzieln 3 cele, w ktérej ma przebywad,
gdy nie ma prac, ktére trzeba wykonywac poza cela. Cela
jest miejscem samotno $ci 1 spotkania z Bogiem. Oprocz
tego clementu Zycia
pustelniczego  jest si ¢
powolanym do zycia w
konkretnej wspdlnocie, z
czego wynikaja codzienne
obowiazki.

4. Zycie w rytmie modlitwy, lektury duchowej i pracy

Istot 3 zycia karmelickiego nie s g4 nasze czynno $ci, lecz

motywacja, ktéra lezy u podstaw kazdej czynno Sci:

wszystko czyni¢ z mitosci 1 dla Chrystusa, wszystko czynic

w obecnosci Bozej. U podstaw naszej egzystencgji le z a

nastepujace przedzialy pracy:

e wypiek hostii

e  wytwarzanie §wiec

e wysylanie ksiazek

e archiwum Edyty Stein

e dom goscinny dla oséb
poszukujacych ciszy

Aby wciaz ¢éwiczy¢ si¢ w postawie milo $ci i trwaé w
modlitwie, w naszym dniu przeplata si¢ wciaz praca z
modlitwg i lektura duchowa.

5. Zycie wedtug rad ewangelicznych

Nasze zycie w podazaniu za Chrystusem ma swoj konkretny
wyraz w wedlug rad ewangelicznych: celibacie 1 — dla
Kroélestwa Niebieskiego — ubdstwie 1 postuszenstwie.
Statemu wtaczeniu sie w ta forme
zycia stuzy dtugoletni okres
prébny i okres ksztalcenia:

e  trzy miesiace okresu prébnego
e rok postulatu

e  dwa lata nowicjatu

e trzy lata §lubow czasowych

Zycie i pozostawanie w jednym miejscu — akcenty
Karmelu w Kolonii

e $piewy chéralne
e czes$¢ dla Krélowej Pokoju
e wspdlnota modlitewna dla pokoju

e Sw. T. Benedikta od Krzyza (Edyta Stein) i dialog
zydowsko-chrzescijanski

W tej chwili w naszej wspoélnocie zyje 21 siéstr w wieku
pomiedzy 32. 1 95. rokiem zycia.

Dalsze informacje:

Karmel Maryi Krélowej Pokoju
Vor den Siebenburgen 6
D-50676 Koln
Tel.: 0049 221 31 16 37
Fax: 0049 221 31 00 295
E-mail: kloster@karmelitinnen-koeln.de

Adres www: www.karmelitinnen-koeln.de



